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Descobreix 
Benigembla, el 
xicotet poble de 
la Vall de Pop. 
Gaudeix del 
paisatge, del 
silenci i de l’aroma 
de les plantes en 
aquestes precioses 
rutes.

Discover 
Benigembla, the 
small town in Vall 
de Pop. Enjoy the 
landscape, the 
silence and the 
scent of plants on 
this beautiful routes.

Découvrez 
Benigembla, la 
petite ville de la Vall 
de Pop. Profitez du 
paysage, du silence 
et de l’arôme des 
plantes sur ces 
belles routes.

Descubre 
Benigembla, el 
pequeño pueblo 
de la Vall de Pop. 
Disfruta del paisaje, 
del silencio y del 
aroma de las 
plantas en estas 
preciosas rutas.
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Entre montañas y fuentes

Distancia: 13,28 km
Desnivel: 383 m
Nivel de difi cultad:
Moderado/Difícil 

Descubre uno de los pueblos 
más escondidos de la provincia 
de Alicante con tu bicicleta. Se 
trata de Benigembla, municipio 
que se encuentra entre las sie-
rras del Cavall Verd rodeado de 
plantaciones de viñas, olivos, 
almendros y algarrobos.

La ruta E-Bike Benigembla 
transcurre entre los caminos de 
La Solana y la Font de les Mur-
teres, pasando por el río Xaló/
Gorgos y los caminos del Mira-
bó y de Pascualet, hasta llegar 
a la carretera de acceso a Beni-
gembla.

Más de 10 kilómetros de re-
corrido en el que respirarás aire 
fresco por la naturaleza y co-
nocerás emblemáticos lugares 
como las fuentes del Llavador, 
de les Murteres, la Font de Baix, 
con una fuente bebedero que 
te sorprenderá por su extraña 
construcción y la Font de Pas-
cualet formada por una balsa y 
un bebedero.

¡Visita Benigembla de norte a 
sur en bicicleta!

ES Entre muntanyes i fonts

Distància: 13,28 km
Desnivell: 383 m
Nivell de difi cultat:
Moderat/Difícil

Descobreix un dels pobles 
més amagats de la província 
d’Alacant amb la teua bicicleta. 
Es tracta de Benigembla, muni-
cipi que es troba entre les se-
rres del Cavall Verd envoltat de 
plantacions de vinyes, oliveres, 
ametlers i garrofers.

La ruta E-Bike Benigembla 
transcorre entre els camins de 
La Solana i la Font de les Mur-
teres, passant pel riu Xaló/Gor-
gos i els camins del Mirabó i de 
Pascualet, fi ns a arribar a la ca-
rretera d’accés a Benigembla.

Més de 10 quilòmetres de 
recorregut en el qual respiraràs 
aire fresc per la natura i conei-
xeràs emblemàtics llocs com 
les fonts del Llavador, de les 
Murteres, la Font de Baix, amb 
una font abeurador que et sor-
prendrà per la seua estranya 
construcció i la Font de Pascua-
let formada per una bassa i un 
abeurador.

Visita Benigembla de nord a 
sud amb bicicleta!

VA Between mountains and 
fountains

Length: 13,28 km
Altitude: 383 m
Diffi culty level:
Moderate/Hard

Discover one of the most 
hidden villages in the province 
of Alicante by bike. We are tal-
king about Benigembla, which is 
located between the Cavall Verd 
mountain ranges surrounded by 
vineyards, olive, almond, and  
carob plantations.

The Benigembla E-Bike route 
takes you between the paths 
of La Solana and Font de les 
Murteres, passing the river Xaló/
Gorgos and the paths of Mirabó 
and Pascualet, until you reach 
the access road to Benigembla.

More than 10 kilometres of 
route in which you will breathe 
fresh air through nature and visit 
emblematic places such as the 
fountains of Llavador and Mur-
teres, the Font de Baix, with a 
drinking fountain that will surpri-
se you with its strange construc-
tion, and the Font de Pascualet, 
formed by a pond and a drinking 
fountain.

Visit Benigembla from North 
to South by bike!

EN Entre montagnes et 
fontaines

Distance : 13,28 km
Dénivelé : 383 m
Niveau de diffi culté :
Modéré/Dur

Découvrez à vélo l’un des 
villages les plus cachés de la 
province d’Alicante. Il s’agit de 
Benigembla, une commune si-
tuée entre les chaînes de mon-
tagnes du Cavall Verd, entou-
rée de vignobles, d’oliveraies, 
d’amandiers et de caroubiers.

La route E-Bike de Benigem-
bla se déroule entre les chemins 
de La Solana et Font de les Mur-
teres, en passant par la rivière 
Xaló/Gorgos et les chemins de 
Mirabó et Pascualet, jusqu’à la 
route d’accès à Benigembla.

Plus de 10 kilomètres de 
parcours dans lesquels vous 
respirerez l’air frais de la nature 
et visiterez des lieux embléma-
tiques tels que les fontaines de 
Llavador et de Murteres, la Font 
de Baix, avec une fontaine à 
boire qui vous surprendra par 
son étrange construction, et la 
Font de Pascualet, formée par 
un étang et une fontaine à boire.

Visitez Benigembla du nord au 
sud à vélo !
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ruta e-bike benigembla.



Distància: 3,05 km
Desnivell: 424 m
Nivell de difi cultat: 
Moderat/Difícil

La serra del Cavall Verd està 
dedicada fonamentalment a 
l’agricultura de secà. Aspecte 
que es pot evidenciar durant la 
ruta de la Solana, el vessant més 
abrupte i solana del Cavall Verd.

Per a arribar fi ns allí, se se-
guirà el trajecte des del municipi 
de Benigembla fi ns a la cresta 
del Cavall Verd.

Length: 3,05 km
Altitude: 424 m
Diffi culty level:
Moderate/Hard

The Cavall Verd mountain 
range is mainly dedicated to dry 
farming. This can be seen on 
the Solana route, the steepest 
and sunniest slope of the Cavall 
Verd. 

To get there, follow the route 
from the village of Benigembla 
to the crest of Cavall Verd.

Distance : 3,05 km
Dénivelé : 424 m
Niveau de diffi culté :
Modéré/Dur

La chaîne de montagnes du 
Cavall Verd est principalement 
consacrée à l’agriculture sèche. 
On peut le constater sur la rou-
te de la Solana, la pente la plus 
abrupte et la plus ensoleillée du 
Cavall Verd. 

Pour y accéder, il faut suivre la 
route qui part de la commune de 
Benigembla jusqu’à la crête du 
Cavall Verd.

Distancia: 3,05 km
Desnivel: 424 m
Nivel de difi cultad:
Moderado/Difícil

La sierra del Cavall Verd está 
dedicada fundamentalmente 
a la agricultura de secano. As-
pecto que se puede evidenciar 
durante la ruta de la Solana, la 
vertiente más abrupta y solana 
del Cavall Verd.

Para llegar hasta allí, se segui-
rá el trayecto desde el municipio 
de Benigembla hasta la cresta 
del Cavall Verd. 
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benigembla – la carena 
del cavall verd



Ruta E-Bike Benigembla. Entre montañas y fuentes

Benigembla – La Carena del Cavall Verd

Benigembla – Cova de la Cistella

PR CV 427 Benigembla – Alt del Cocoll – Benigembla 

PRCV 465 Sender del Badall y Les Fonts. Benigembla 

benigembla, senda a senda. 



Distància: 3,14 km
Desnivell: 229 m
Nivell de difi cultat:
Moderat/Difícil 

La ruta a la Cova de la Ciste-
lla de Benigembla és ideal per a 
aquelles persones que s’inicien 
en el món del senderisme. 
L’excusa perfecta per a connec-
tar amb la natura. Des del mu-
nicipi de Benigembla i recorrent 
gran part de les faldes del Cavall 
Verd s’arriba a un dels paratges 
més preuats d’aquest poble, la 
Cova de la Cistella.

Length: 3,14 km
Altitude: 229 m
Diffi culty level:
Moderate/Hard

The route to the Cova de la 
Cistella in Benigembla is ideal 
for those who are just starting 
out in the world of hiking. The 
perfect excuse to connect with 
nature. From the village of Be-
nigembla and walking along a 
large part of the slopes of Cavall 
Verd mountain you reach one of 
the most precious spots in this 
village, the Cova de la Cistella.

Distance : 3,14 km
Dénivelé : 229 m
Niveau de diffi culté:
Modéré/Dur

L’itinéraire vers la Cova de la 
Cistella à Benigembla est idéal 
pour ceux qui débutent dans 
le monde de la randonnée. 
L’excuse parfaite pour se con-
necter avec la nature. Depuis 
la municipalité de Benigembla 
et en suivant une grande partie 
des pentes du Cavall Verd, vous 
atteindrez l’un des endroits les 
plus précieux de ce village, la 
Cova de la Cistella.

Distancia: 3,14 km
Desnivel: 229 m
Nivel de difi cultad:
Moderado/Difícil

La ruta a la Cova de la Cis-
tella de Benigembla es ideal 
para aquellas personas que se 
inician en el mundo del sende-
rismo. La excusa perfecta para 
conectar con la naturaleza. Des-
de el municipio de Benigembla 
y recorriendo gran parte de las 
faldas del Cavall Verd se llega a 
uno de los parajes más precia-
dos de este pueblo, la Cova de 
la Cistella. 
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benigembla – cova de la 
cistella

ATENCIÓN Para acceder a la 
Cova de la Cistella, es necesario 
el uso de material técnico 
para vía ferrata, el acceso 
se encuentra equipado con 
escalones y línea de vida.

ATENCIÓ: Per a accedir a la 
Cova de la Cistella, és necessari 
l’ús de material tècnic per a via 
ferrada, l’accés es troba equipat 
amb escalons i línia de vida.

ATTENTION: To access 
the Cova de la Cistella, it is 
necessary to use technical 
material for via ferrata, the 
access is equipped with steps 
and lifeline. 

ATTENTION: Pour accéder 
à la Cova de la Cistella, il est 
nécessaire d’utiliser du matériel 
technique pour via ferrata, 
l’accès est équipé le pas  et 
d’une ligne de vie. 

ES

VA

EN

FR



Distància: 11,95 km
Desnivell: 718 m
Nivell de difi cultat:
Moderat/Difícil

Ruta lineal d’anada i tornada 
fi ns a l’Alt de Cocoll, a més de 
mil metres sobre el nivell de la 
mar, per a veure des de les altu-
res el preciós municipi de Beni-
gembla i el seu entorn.

Aquesta ruta, amb inici des 
de la carretera que va a Castell 
de Castells, està envoltada per 
muntanyes de relleu, coneixeràs 
l’antic Aljub del Frare i el Corral 
de Malea.

Length: 11,95 km
Altitude: 718 m
Diffi culty level:
Moderate/Hard

Linear route to and from the 
Alto de Cocoll, more than a 
thousand metres above sea le-
vel, to see the beautiful village 
of Benigembla and its surroun-
dings from the heights.

This route, starting from the 
road to Castell de Castells, is su-
rrounded by mountains, and you 
will see the old Aljub del Frare 
and the Corral de Malea.

Distance : 11,95 km
Dénivelé : 718 m
Niveau de diffi culté:
Modéré/Dur

Route linéaire vers et depuis 
l’Alto de Cocoll, à plus de mille 
mètres d’altitude, pour voir la 
belle commune de Benigembla 
et ses environs depuis les hau-
teurs.

Cette route, qui part de la rou-
te qui mène à Castell de Cas-
tells, est entourée de montag-
nes, et vous verrez l’ancien Aljub 
del Frare et le Corral de Malea.

Distancia: 11,95 km
Desnivel: 718 m
Nivel de difi cultad:
Moderado/Difícil

Ruta lineal de ida y vuelta has-
ta el Alto de Cocoll, a más de mil 
metros sobre el nivel del mar,  
para ver desde las alturas el pre-
cioso municipio de Benigembla 
y su entorno.

Esta ruta, con inicio desde 
la carretera que va a Castell de 
Castells, está rodeada por mon-
tañas de relieve, conocerás el 
antiguo Aljub del Frare y el Co-
rral de Malea.
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pr cv 427 benigembla – alt 
del cocoll – benigembla

Una vegada ja quasi arribant 
al cim creuaràs un dels pocs 
aeròdroms per a la vigilància i 
extinció d’incendis, per a des-
prés poder coronar l’Alt del Co-
coll.

Once you are almost at the 
top, you will cross one of the few 
aerodromes used for surveillan-
ce and fi re extinction, and then 
you will be able to reach the top 
of the Alto del Cocoll.

Une fois que vous serez pres-
que au sommet, vous traverse-
rez l’un des rares aérodromes 
utilisés pour la surveillance et 
l’extinction des incendies, puis 
vous pourrez atteindre le som-
met de l’Alto del Cocoll.

Una vez ya casi llegando a la 
cima cruzarás uno de los pocos 
aeródromos para la vigilancia 
y extinción de incendios, para 
luego poder coronar el Alto del 
Cocoll.
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Distància: 13,65 km
Desnivell: 943 m
Nivell de difi cultat: Molt difícil

La ruta del Sender del Badall 
i Les Fonts no et deixarà indife-
rent, compleix totes les expec-
tatives dels senderistes.

Encara que amb un nivell de 
difi cultat més complicat, ja que 
el pas pel Badall es realitza mi-
tjançant cadenes i esglaons, és 
possiblement una de les rutes 
més impressionants de la Ma-
rina Alta. En ella es combinen 
trams de pista forestal i trams 
de senda, com ho són el Pas del 
Badall i el tram alt de les Penyes 
Blanques.

Length: 13,65 km
Altitude: 943 m
Diffi culty level: Very hard

The Sender del Badall and 
Les Fonts route will not lea-
ve you indifferent, it meets all 
hikers’ expectations.

Although it is more diffi cult, as 
the Badall is crossed by means 
of chains and steps, it is possi-
bly one of the most impressive 
routes in the Marina Alta. It mi-
xes sections of forest track and 
path, such as the Pas del Badall 
and the high stretch of the Pen-
yes Blanques.

Distance : 13,65 km
Dénivelé : 943 m
Niveau de diffi culté:Très Diffi cile

L’itinéraire Sender del Badall 
et Les Fonts ne vous laissera 
pas indifférent, il répond à toutes 
les attentes des randonneurs.

Bien que présentant un ni-
veau de diffi culté plus élevé, 
puisque le passage à travers 
le Badall se fait au moyen de 
chaînes et de marches, il s’agit 
probablement de la randonnée 
la plus impressionnante de la 
Marina Alta. Elle réunit des sec-
tions de voies forestières et des 
tronçons de sentiers, tels que le 
Pas del Badall et la partie haute 
des Penyes Blanques.

Distancia: 13,65 km
Desnivel: 943 m
Nivel de difi cultad: Muy difícil

La ruta del Sender del Badall 
y Les Fonts no te dejará indife-
rente, cumple todas las expec-
tativas de los senderistas.

Aunque con un nivel de difi -
cultad más complicado, puesto 
que el paso por el Badall se rea-
liza mediante cadenas y pelda-
ños, es posiblemente una de las 
rutas más impresionantes de la 
Marina Alta. En ella se combinan 
tramos de pista forestal y tramos 
de senda, como lo son el Pas del 
Badall y el tramo alto de les Pen-
yes Blanques.
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prcv 465 sender del badall 
y les fonts. benigembla

La Font de Dalt i la Font de 
Baix, seran dues de les prime-
res sorpreses que t’emportaràs, 
antigues fonts abeuradores per 
a animals.

The Font de Dalt and the Font 
de Baix are two of the fi rst sur-
prises you will come across, the-
se are old watering troughs for 
animals.

La Font de Dalt et la Font de 
Baix sont deux des premières 
surprises que vous rencontrerez 
; ce sont d’anciennes fontaines à 
eau pour les animaux.

La Font de Dalt y la Font de 
Baix, serán dos de las primeras 
sorpresas que te llevarás, an-
tiguas fuentes bebederos para 
animales.
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Ayuntamiento de Benigembla
Tel.  +34 965581067 
info@benigembla.org
www.benigembla.org


