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DATOS DEL ITINERARIO: o | RINA D) ARIRA

Lugar de salida: C/ L'Era (junto a la Cooperativa). PARCENT - TARBENA

Lugar de llegada: C/ L'Era (junto a la Cooperativa). El ascenso a la Sierra del Carrascar de Parcent ofrece

unas vistas impresionantes de la Vall de Pop. Su altura
y desnivel permite incluso la préactica de parapente en
su ladera norte.
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El itinerario parte de la calle I’'Era de Parcent, desde el
panel informativo que encontraremos cerca de la coo-
perativa. Tomaremos el cami dels Pous que, después de
pasar por un pozo restaurado, nos conducird hasta una
pista de tierra.

Seguiremos la pista y mds adelante arrancard una sen-
da, empedrada en algunos tframos. Ascenderemos por
una fuerte pendienfe del denominado cami de les Re-
volfes, nombre que responde a su trayectoria en zig zag.
Este tframo termina en la carretera del Coll de Rates, pun-
to donde hay un mirador y un panel que permite inter-
pretar el paisaje.

Seguiremos ascendiendo hacia un segundo mirador y
desde aquitomaremos la pista cimentada que nos lleva-
r& hasta la cima. Primero subiremos el Tossal dels Diners,
sobre el que hay instaladas unas antenas. En este punto
se abre la visual y podemos ver las dos Marinas, desde
los valles interiores hasta la costa. Destaca por su belleza
y su elevado grado de naturalidad la Sierra del Ferrer (en
primer plano), declarada Paisaje Protegido junto con la
Sierra de Bernia.

La pista continua hasta una caseta forestal y a partir de
este punto tomaremos la senda por la cresta de la Sierra
del Carrascal. En este recorrido la vegetaciéon es escasa
a causa de las dificiles condiciones ambientales, como
la elevada pendiente y la falta de suelo, y deja al des-
cubierto la roca desnuda, muy erosionada por el agua
de lluvia.

Después de pasar los altos de Polupi comienza el des-
censo, bastante escarpado en la primera parte. Liegare-
mos al pozo de la Mina de Ferro y después, desviando-
nos unos metros de la senda, a la coveta dels Coloms.

Mds adelante, rodeada de pinos, estd la Font de la Foia,
de la que surge agua todo el ano y donde la senda
desemboca en una pista. Seguiremos por la pista y nos
dirigiremos a la izquierda para refomar la senda.
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PERFIL DEL RECORRIDO
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A lo largo del descenso, entre las manchas de matorral y los
pinares, podemos ver algunas carrascas, festimonio de la ve-
getacién original de la zona, que dio nombre a la Sierra del
Carrascal.

Finalmente llegaremos a un cruce con la carretera, pasare-
mos en linea recta y seguiremos por un camino. Giraremos
hacia la izquierda y nos adentraremos en un barranco para,
unos 300 metros mds adelante, llegar a Parcent.
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